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 اهداف آموزشی

 و مددجويان به مراقبت ارائه هنگام در لازم های توانايی ايجاد و تنفس دستگاه پرستاری ويژه های مراقبت اصول با فراگیران آشنايی  هدف كلی:

 تنفسی مشكلات با ويژه مراقبت بخشهای در بستری بیماران
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  اهداف اختصاصی )رفتاري(:

 :حیطه شناختی 

در مواجهه با  یپرستار یعامل، الگوها ریتحولات جنگ، اهداف و اصول پدافند غ خیعامل، تار ریبا مفهوم پدافند غبتوانند  دیبا انیدانشجو

 دهند. حیرا توضعامل  ریپدافند غ

دهنده و ...(  یزیخون ر های تب - آنفلوآنزا – مرغان آبله – طاعون – سمبوتولی –زخم  اهی)س کیولوژیبتوانند سلاح و عوامل ب دیبا انیدانشجو

 دهند. حیآنها را توض یو اصول مراقبت پرستار

معرفی آنها  یهارپ  ( و اصول مراقبت پرستار دهیو پد خونی – تنفسی – اعصاب –ها  دیانی) س ییایمیش یبتوانند سلاح ها دیبا انیدانشجو

 کنند.

مواجهه با بمب اتم، اصول عوامل تشعشعی و هسته ای، مواجهه با بمباران اتمی، تریاژ در حوادث هسته ای، اثرات حاد و مزمن  دیبا انیدانشجو

 .را تشریح کنند. مراقبت پرستاری از بیماران مواجهه یافته با مواد رادیواکتیو

 :حیطه عاطفی 

 :به ارتباط مؤثر قیتشو

 .گوش دهند و پاسخ دهند گرانیطور فعال مشارکت کنند و با احترام به نظرات دبه یکلاس یهابتوانند در بحث دیبا انیدانشجو

 

 :یکلاس یهادر گروه یهمدل توسعه

 .طور موثر مشارکت کنندبه یگروه یهاتیخود را نشان دهند و در فعال یهایکلاسبا هم یو همدل یهمکار ییتوانا دیبا انیدانشجو

 :یبه تفکر انتقاد قیتشو

 مطرح شده در ممفاهیدرباره  یترقیو متعادل به موضوعات مختلف نگاه کنند و سؤالات عم یانتقاد یکردیبتوانند با رو دیبا انیدانشجو

 .کلاس بپرسند

 :یریپذتیمسئول ارتقاء

 .باشند بندیخود پا یداشته باشند و به تعهدات کلاس گرانیخود و د یریادگینسبت به  تیاحساس مسئول دیبا انیدانشجو

 :یریادگی زهیانگ تیتقو

 شرکت کنند. یکلاس یهاتیدر فعال زهیدهند و با علاقه و انگ شیافزا یریادگی یخود را برا زهیانگ دیبا انیدانشجو

 

  روانی حركتیحیطه 

 :یآموزش یاز ابزارها استفاده

 .را داشته باشند یمرتبط با موضوعات درس یافزارهاو نرم تالیجید یآموزش یاستفاده از ابزارها ییتوانا دیبا انیدانشجو

 :هاو تکرار مهارت نیتمر

 .کنند تیخود را تقو یهادر کلاس را داشته باشند تا مهارت یعمل یهایسازهیو شب هانیانجام تمر ییتوانا دیبا انیدانشجو
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 :یگروه یهانیتمر یاجرا

 .خود را نشان دهند یهایکلاسو تعامل موثر با هم یهمکار ییشرکت کنند و توانا یگروه یاهو پروژه هانیدر تمر دیبا انیدانشجو

 :ینوشتار یهامهارت

 .صورت مکتوب ارائه دهندخود را به قاتیتحق جیرا داشته باشند و نتا یها و مقالات علمنوشتن گزارش ییتوانا دیبا انیدانشجو

 :در کلاس یعمل یهانیتمر

 .کنند تیخود را تقو یعمل یهاساده مرتبط با موضوع درس را در کلاس انجام دهند تا مهارت یعمل یهانیتمر دیبا انیدانشجو

 :و بازخورد یابیارز

 .ابندیطور مستمر بهبود و استاد را داشته باشند و به هایکلاسبازخورد از هم افتیعملکرد خود و در یابیارز ییتوانا دیبا انیدانشجو

 روش های تدریس

 ايفای نقش بحث گروهی پرسش و پاسخ سخنرانی

 پانل PBL نمايش عملی کارگاه آموزشی 

 گروه کوچک              جورنال کلاب                گزارش صبحگاهی                    گردش علمی

Bedside teaching Grand Round Case Based  Discussion بیمار شبیه سازی شده 

 سامانه های آموزشی رسمی

 
 ساير تكلیف محور سامانه های آموزشی غیررسمی

 آموزش همتا سایر روش هاي تدریس:

 )مجازی/حضوری(مواد و وسایل آموزشی
 نمودار/ چارت بروشور کاتالوگ/ تصوير/ عكس وايت بورد پاورپوينت جزوهکتاب /  الكترونیکمنابع 

 بیمار واقعی بیمار استاندارد شده اشیاء و لوازم واقعی ماکت نرم افزار فیلم آموزشی فايل صوتی

 پروژکتورهای اورهد، اوپک و اسلايد، پوستر و پمفلت بهداشتیانواع   سایر مواد و وسایل آموزشی:

 (حضوری/مجازی)مکان برگزاری آموزش
 جامعه آزمايشگاهی بالینی مجازی

   :مکان هاي آموزشیسایر 

 تجارب یادگیری )مرتبط با استاد(

 :ایهای چندرسانهها و ارائهسخنرانی. 1

 .بعدی به توضیح مفاهیم پیچیده بپردازدهای سهبا استفاده از اسلایدهای پاورپوینت، ویدئوها و مدل به فراگیران فرصت می دهداستاد 

 :های کلاسیبحث. 2

 .کند و نظرات مختلف را بررسی کندمی واردهای کلاسی برانگیز، دانشجویان را به مشارکت در بحثاستاد با طرح سؤالات باز و چالش

 :موردیسازی و مطالعه شبیه. 3

 .ها را تحلیل کنندخواهد آنمی نی را معرفی کند و از دانشجویان سازی شده و موارد واقعی بالیاستاد سناریوهای شبیه
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 :بازخورد مستمر. 4

 می نماید.های کلاسی دانشجویان ارائه استاد بازخوردهای مستمر و سازنده به تکالیف و مشارکت

 

 تکالیف یادگیری) مرتبط با فراگیر(

 :مقالات علمیمحتوای درسی و نقد مطالعه .1

 بپردازندمقالات علمی مرتبط با موضوعات درسی هر جلسه، محتوای جلسه را ارائه دهند و به نقد توانند دانشجویان می. 

 :های تحلیلیتهیه گزارش. 2

 دهند ارائه خود پیشنهادی هایحلراه ٔ  هایی تحلیلی دربارهتوانند موارد بالینی را تحلیل کرده و گزارشدانشجویان می. 

 :های گروهیارائه. 3

 صورت گروهی در کلاس ارائه دهندهای کوچک کار کنند و موضوعاتی را انتخاب کرده و بهتوانند در گروهدانشجویان می. 

 

  

 ضوابط آموزشی و سیاست های مدرس

 انتظارات: 

 :حضور و مشارکت فعال

 .طور فعال مشارکت کنندهای کلاسی بهها حاضر شوند و در بحثها و کارگاهطور منظم در کلاسبهرود دانشجویان انتظار می

 :سازیمطالعه و آماده

 .دانشجویان باید قبل از هر جلسه محتوای درسی مرتبط را مطالعه کرده و آماده شرکت در کلاس باشند

 :هاتکالیف و پروژه

 .موقع و با کیفیت مناسب انجام دهند و تحویل دهندمحوله را بههای دانشجویان باید تکالیف و پروژه

 :ایرعایت اخلاق حرفه

 .ای و اخلاقی را رعایت کنندهای کلاسی و بالینی رفتار حرفهدانشجویان باید در تمامی فعالیت

 مجازها: 
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 :استفاده از منابع علمی

 .های خود هستندو پروژه دانشجویان مجاز به استفاده از منابع علمی معتبر برای تکالیف

 :کار گروهی

 .صورت گروهی هستند، مشروط بر اینکه سهم هر دانشجو مشخص باشدها و تکالیف بهدانشجویان مجاز به انجام پروژه

 :سؤالات و بازخورد

 .های گروهی هستندها و بحثدانشجویان مجاز به طرح سؤالات و ارائه بازخوردهای سازنده در کلاس

 هامحدودیت: 

 :های الکترونیکیاستفاده از دستگاه

 .ها تنها برای اهداف آموزشی و با اجازه استاد مجاز استهای الکترونیکی مانند تلفن همراه در کلاساستفاده از دستگاه

 :پلجریسمتقلب و 

 .شودمیها به شدت ممنوع است و منجر به اعمال تنبیهات در تکالیف، امتحانات و پروژه سمیپلجرهرگونه تقلب و 

 :رعایت حریم شخصی

 .ها و بیماران را رعایت کنند و از انتشار اطلاعات شخصی بدون اجازه خودداری کنندکلاسیدانشجویان باید حریم شخصی هم

 

 شاملهای ایمنی توصیه: 

 :یبهداشت یهاپروتکل تیرعا

ها را کردن دست یمانند استفاده از ماسک، دستکش و ضدعفون یبهداشت یهاپروتکل هاشگاهیو آزما ینیبال یهاطیدر مح دیبا انیدانشجو

 .کنند تیرعا

 :یحفاظت زاتیاز تجه استفاده

 .محافظ و گان استفاده کنند نکیمناسب مانند ع یحفاظت زاتیاز تجه ینیبال یجرهایدر هنگام انجام پروس دیبا انیدانشجو

 :یو آگاه آموزش

 میارائه شده توسط استاد و ت یمنیا یهاهیآشنا باشند و به توص یشگاهیو آزما ینیبال یهاطیبا خطرات مرتبط با مح دیبا انیدانشجو

 .توجه کنند یپزشک

 :حوادث گزارش
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 مسئول مربوطه گزارش دهند. ایبلافاصله حادثه را به استاد  دیبا انیدانشجو ،ینیبال یهاطیدر مح بیآس ایصورت وقوع هرگونه حادثه  در
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 و بارم بندی نمره  روش ارزشیابی

 :ترمانیو پا ترمانیم يهاآزمون

 

 (%20نمره) 4: ترمانیم

 (%30) نمره 6: ترمانیپا
 :یكلاس يهاو پروژه فیتکال

 

 (%10) نمره 2: یلیتحل فیتکال

 (%15نمره ) 3: یگروه يهاپروژه
 :مشاركت و حضور در كلاس

 

 

 (%10) نمره 2: یكلاس يهامشاركت فعال در بحث

 (%5نمره) 1منظم در كلاس:  حضور

 

 :یعمل یابیارز
 (%10نمره ) 2: تسلط بر محتوا

 

 آموزشی برنامه ترتیب و توالی عناوین جدول 

شماره 

 جلسه
 عنوان جلسه 

مکان آموزش )مجازی، 

 بالینی(
 ملاحظات

1 
پدافند آشنایی با مفهوم پدافند غیر عامل، تاریخ تحولات جنگ، اهداف و اصول معرفی درس، 

 غیر عامل، الگوهای پرستاری در مواجهه با پدافند غیر عامل

  پرستاریدانشکده 

2 
 -آنفلوآنزا  –آبله مرغان  –طاعون  –بوتولیسم  –سلاح و عوامل بیولوژیک )سیاه زخم آشنایی با 

 و اصول مراقبت پرستاری آنهاتب های خون ریزی دهنده و ...( 

  یدانشکده پرستار
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3 
و خونی و پدیده هارپ  (  –تنفسی  –اعصاب  –) سیانید ها  سلاح های شیمیاییآشنایی با 

 اصول مراقبت پرستاری آنها

  یدانشکده پرستار

4 

آشنایی با عوامل تشعشعی و هسته ای، مواجهه با بمباران اتمی، تریاژ در حوادث هسته ای، 

بیماران مواجهه یافته با مواد اثرات حاد و مزمن مواجهه با بمب اتم، اصول مراقبت پرستاری از 

 رادیواکتیو

  یدانشکده پرستار

 *توجه: تاريخ شروع و پايان، در زمان آغاز برنامه آموزشی، توسط مسؤول درس/ کارشناس آموزش، به اطلاع فراگیران رسانیده خواهد شد.

 

 

 

 


